ﬁh\ysiotherapie und Yoga
Ottersberg

An alle Freunde des Yogastudios Samadhi!
In meinem Yogastudio gelten neue Corona-SchutzmaBnahmen:

- Eintreten nur mit FFP2-Maske, bis zu Deinem Platz im
Yogaraum

- Der Nachweis Deiner 2. Covid-Impfung oder 3. Covid-Impfung
+ 14 Tage

- Der Nachweis Covid-19-Genesen bis 6 Monate gliltig

Plus negativer Antigen-Schnelltest zur professionellen Anwendung
oder Selbsttest mitbringen und bei mir vor Ort durchftihren
(Gultigkeit 24 Stunden ab Testentnahme) oder Negativer PCR-Test
(Gultigkeit 48 Stunden ab Testentnahme).

Bitte zeige Deinen aktuellen Testnachweis selbstandig und ohne
Aufforderung vor Deinen Kursen dem Yogalehrer vor.

Diese Regeln gelten in meinem Yogastudio ab sofort.

Ich freue mich, Dich live und online bei meinen Yogastunden dabei
zu haben.

Namaste
Henning



